
登録競技種目一覧 2026年3月5日更新

第1階層 第2階層 第3階層

アーチェリー アーチェリー

アイスホッケー アイスホッケー

アメリカンフットボール アメリカンフットボール

アームレスリング アームレスリング

eスポーツ eスポーツ

囲碁 囲碁

ウエイトリフティング ウエイトリフティング

オリエンテーリング オリエンテーリング

全日本空手道連盟所属

全世界空手道連盟新極真会所属

国際空手道連盟極真会館所属

国際空手道連盟極真会館全日本極真連合会所属

全日本フルコンタクト空手道連盟所属

カヌー カヌー

カーリング カーリング

カバディ カバディ

近代五種 近代五種

弓道 弓道

クラッシュ クラッシュ

クレー射撃 クレー射撃

クリケット クリケット

空道 空道

剣道 剣道

ゲートボール ゲートボール

航空スポーツ 航空スポーツ

ゴルフ ゴルフ

サッカー

ビーチサッカー

フットサル

サーフィン サーフィン

山岳スキー 山岳スキー

柔道 柔道

パラアーチェリー

パラアイスホッケー

車いすカーリング

パラカヌー

ゴールボール

5人制サッカー

パラサイクリング

パラ水泳（身体障がい）

パラ水泳（知的障がい）

アルペンスキー

ノルディックスキー

スノーボード

パラ卓球（知的障がい）

パラ卓球（身体障がい）

パラテコンドー

車いすテニス

パラトライアスロン

パラ馬術

＊障がい者スポーツは、第1階層「サ行」➡第2階層「障がい者スポーツ（パラリンピック競技）」もしくは「障がい者ス

ポーツ（パラリンピック競技以外）」より選択ください。

サ行

障がい者スポーツ（パラリンピック競技）

ア行

カ行

空手道

サッカー
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第1階層 第2階層 第3階層

車いすバスケットボール

パラバドミントン

シッティングバレーボール

パラパワーリフティング

車いすフェンシング

パラローイング

ボッチャ

車いすラグビー

パラ陸上競技（身体障がい）

パラ陸上競技（知的障がい）

パラ陸上競技（視覚障がい・長距離）

パラ射撃

視覚障害者柔道

デフカーリング

7人制サッカー

サッカー（聴覚障がい）

サッカー（知的障がい）

デフ自転車

デフ柔道

デフ水泳

アルペンスキー（聴覚障がい）

アルペンスキー（知的障がい）

ノルディックスキー（知的障がい）

デフアルペンスノーボード

デフスノーボードフリースタイル

パラセーリング

卓球（聴覚障がい）

パラダンス

デフテニス

バスケットボール（知的障がい）

バスケットボール（聴覚障がい）

デフバドミントン

デフバレーボール

デフビーチバレー

ろう空手

視覚障害者ボウリング

デフボウリング

デフ陸上

ローンボウルズ

デフゴルフ

パラアームレスリング

自転車（BMX/マウンテンバイク／ロード／トラック）

自転車（シクロクロス／トライアル／インドア）

自動車 モータースポーツ

銃剣道 銃剣道

柔術 柔術

競泳

飛込

アーティスティックスイミング

水球

水泳

サ行

障がい者スポーツ（パラリンピック競技）

＊障がい者スポーツは、第1階層「サ行」➡第2階層「障がい者スポーツ（パラリンピック競技）」もしくは「障がい者ス

ポーツ（パラリンピック競技以外）」より選択ください。

障がい者スポーツ（パラリンピック競技以

外）

自転車
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第1階層 第2階層 第3階層

水泳 オープンウォーター

スポーツクライミング スポーツクライミング

スキー スキー

フィギュアスケート

ショートトラック

スピードスケート

スカッシュ スカッシュ

相撲 相撲

水中スポーツ 水中スポーツ

水上スキー 水上スキー

スケルトン スケルトン

セーリング セーリング

セパタクロー セパタクロー

ソフトボール ソフトボール

ソフトテニス ソフトテニス

器械体操

新体操

トランポリン

体操（エアロビック／パルクール）

卓球 卓球

ブレイキン

日本ダンススポーツ連盟所属（ブレイキン以外）

日本ダンス議会所属

日本ボールルームダンス連盟所属

ダーツ ダーツ

日本チアリーディング協会所属

日本スポーツチア&ダンス連盟所属

チェス チェス

綱引き 綱引き

テックボール テックボール

テニス テニス

テコンドー テコンドー

トライアスロン トライアスロン

ドラゴンボート ドラゴンボート

ナ行 なぎなた なぎなた

ハンドボール

ビーチハンドボール

バドミントン バドミントン

バレーボール

ビーチバレーボール

バスケットボール バスケットボール

馬術 馬術

バイアスロン バイアスロン

バンディ バンディ

パワーリフティング パワーリフティング

ビリヤード ビリヤード

フェンシング フェンシング

フロアボール フロアボール

フライングディスク フライングディスク

フラッグフットボール フラッグフットボール

サ行

ハ行

ハンドボール

＊障がい者スポーツは、第1階層「サ行」➡第2階層「障がい者スポーツ（パラリンピック競技）」もしくは「障がい者ス

ポーツ（パラリンピック競技以外）」より選択ください。

タ行

体操

ダンス

チア

バレーボール

スケート
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第1階層 第2階層 第3階層

ブリッジ ブリッジ

武術太極拳 武術太極拳

ペタンク ペタンク

ホッケー ホッケー

ボクシング ボクシング

ボブスレー ボブスレー

ボディビル ボディビル

ボウリング ボウリング

ボビナム ボビナム

マ行 モーターサイクル モーターサイクル

野球

軟式野球

ラグビーフットボール ラグビーフットボール

ラクロス ラクロス

ライフル射撃 ライフル射撃

ライフセービング ライフセービング

陸上競技 陸上競技

リュージュ リュージュ

レスリング レスリング

スケートボード

ローラースポーツ

ローイング ローイング

その他 その他 その他

＊障がい者スポーツは、第1階層「サ行」➡第2階層「障がい者スポーツ（パラリンピック競技）」もしくは「障がい者ス

ポーツ（パラリンピック競技以外）」より選択ください。

ハ行

ヤ行 野球

ラ行

ローラースポーツ


